
Omówienie założeń świadczeń 
Aktywny Rodzic

aktywnie w żłobku
aktywni rodzice w pracy

spotkanie online, 20 sierpnia 2024 r.



• Ustawa wprowadzająca program „Aktywny 
Rodzic” zacznie obowiązywać od 1 października 
2024 r.  

• W ramach programu wprowadzone zostaną 
3 nowe świadczenia:

„aktywnie w domu”

„aktywnie w żłobku”

„aktywni rodzice w pracy” 

Program „Aktywny rodzic”



Świadczenie: 
AKTYWNIE  W  ŻŁOBKU

(dawne dofinansowanie 400 zł)        

Świadczenie:
AKTYWNI RODZICE 

w PRACY 
tzw. babciowe

Świadczenie:
AKTYWNIE W DOMU

(dawne RKO)

do 1500 zł/mc 1900 zł/mc na 
dziecko z niepełnosprawnością

Wybraliśmy żłobek,
klub dziecięcy albo dziennego 

opiekuna – potrzebujemy 
wsparcia

1500 zł/mc1900 zł/mc na dziecko 
z niepełnosprawnością

Wracamy do pracy –
potrzebujemy wsparcia

Zostaję z dzieckiem 
w domu – potrzebuję 

wsparcia

system wsparcia 
żłobków

Wprowadzenie 
standardu jakości 
opieki żłobkowej,

Szkolenia dla j.s.t 
i podmiotów 
prywatnych,

Wsparcie dla 
żłobków we 
wprowadzaniu 
wysokich 
standardów,

TRANSFER DO RODZICÓW, 
KTÓRZY WRACAJ Ą DO 

PRACY

TRANSFER BEZPOŚREDNIO DO 
ŻŁOBKA

TRANSFER DO 
RODZICÓW BEZ 

WARUNKÓW

Ustawa o wspieraniu rodziców w aktywności 
zawodowej oraz w wychowaniu dziecka 

Aktywny Rodzic

Jedynym warunkiem jest 
aktywność zawodowa rodziców

Program
AKTYWNY 
MALUCH

(dawny Maluch +)

Chcę zbudować lub 
rozbudować żłobek, 

klub dziecięcy czy 
stworzyć dziennego 

opiekuna

Od 12 410 do 57 000
na utworzone miejsce

500 zł/24 mc

TRANSFER 
BEZPOŚREDNIO DO 

ŻŁOBKA

Dla rodziców , którzy wracają do pracy po 
przerwie związanej z wychowaniem 

dziecka, na co najmniej pół etatu 
minimalnego wynagrodzenia 

lub w tożsamej  wysokości umowy zlecenie 
albo 30% w przypadku przedsiębiorców 

prowadzących działalność gosp.  
na preferencyjnych zasadach 

PROGRAMY 
uzupełniające

TRANSFER DO 
WYKONAWCÓW



• To świadczenie kierujemy do rodziców, którzy nie są
uprawnieni lub z własnej woli nie korzystają
z pozostałych dwóch komponentów/świadczeń
programu (np. są nieaktywni zawodowo i nie będzie
przysługiwało im wówczas „aktywni rodzice
w pracy”) albo ich dziecko nie uczęszcza do instytucji
opieki (nie przysługuje wówczas „aktywnie
w żłobku”).

• Wysokość świadczenia: po 500 zł/mc przez 24 mc -
na każde dziecko w wieku od 12 do 35 mc życia
dziecka (co daje łączną kwotę wsparcia w wysokości
12 tys. zł).

AKTYWNIE W DOMU



• To nowe świadczenie dla aktywnych zawodowo
rodziców/ opiekunów dziecka w wieku 12-35 mc
w wysokości 1500 zł/mc na dziecko lub 1900 zł/mc
na dziecko z niepełnosprawnością.

• Przysługuje na dziecko, które nie jest objęte opieką
w żłobku, klubie dziecięcym, przedszkolu lub
u dziennego opiekuna.

AKTYWNI RODZICE W PRACY 



Wymiar aktywności zawodowej 
przy „aktywni rodzice w pracy”

• Co do zasady obydwoje rodzice powinni być aktywni zawodowo i z tytułu tej
aktywności podlegać ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym od podstawy,
której łączna, czyli obydwojga rodziców, wysokość wyniesie nie mniej niż 100%
minimalnego wynagrodzenia za pracę.

• Jednocześnie w ustawie określono minimalny próg aktywności zawodowej dla
każdego z rodziców, tj. podstawa, od której opłacane są składki na ubezpieczenia
emerytalne i rentowe każdego z nich, nie może być niższa niż 50% minimalnego
wynagrodzenia za pracę lub 30% w przypadku osób, które prowadzą
pozarolniczą działalność na preferencyjnych zasadach (korzystają z ulg:
preferencyjne składki, ulga na start, mały ZUS plus)

• Jeśli rodzic nie chce wykazywać aktywności zawodowej drugiego rodzica:
deklarując samodzielne wychowywanie dziecka (bo np. drugi rodzic nie żyje,
ojciec jest nieznany, jest z drugim rodzicem rozwiedziony, ma od drugiego rodzica
alimenty na dziecko), to powinien mieć podstawę składek na ubezpieczenia
społeczne nie niższą niż 100% płacy minimalnej lub musi być ubezpieczony
w KRUS.



Statystyki ogólne dot. kraju (stan na 31.05.2024 r.)

Liczba instytucji opieki

-

8 112

Liczba miejsc opieki

-

236 297

Wskaźnik dostępności miejsc opieki 
(tzw. „użłobkowienie”) 

–

37,6%

Liczba „białych plam”

-

1046

*stan na 31.03.2024

System opieki nad 
dziećmi w wieku do 

lat 3





Świadczenie ”Aktywny Rodzic”

➢Prawo do świadczenia „aktywnie w żłobku” zostanie ustalone od dnia w którym
dziecko zaczęło uczęszczać do żłobka, klubu dziecięcego lub jest pod opieką
dziennego opiekuna, jeśli rodzic/opiekun złoży wniosek w ciągu 2 miesięcy od tej
daty.

➢W pierwszym okresie funkcjonowania ustawy „Aktywny rodzic”, rodzice będą mieli
wydłużony czas na złożenie wniosku o „aktywnie w żłobku”. Jeśli wniosek o to
świadczenie złożą w ciągu 3 miesięcy od daty wejścia w życie ustawy
(tj. od 1 października 2024 r.) świadczenie to będzie im przysługiwało od
1 października 2024 r.

➢ Planowany termin rozpoczęcia programu Aktywny Rodzic
czyli data wejścia ustawy w życie to 1 października 2024 r.



Świadczenie ”Aktywny Rodzic”

➢Realizacja programu „Aktywny Rodzic” (wszystkie 3 świadczenia) została
powierzona Zakładowi Ubezpieczeń Społecznych. ZUS będzie przyjmował wnioski,
weryfikował warunki ustawowe i wypłacał świadczenia.

➢Świadczenie "aktywnie w żłobku" nie będzie trafiało bezpośrednio do rodziców.
Wniosek o przyznanie tego świadczenia będzie składał rodzic, natomiast
świadczenie to będzie przekazywane co miesiąc bezpośrednio podmiotowi
prowadzącemu instytucję opieki (na wskazany przez nią rachunek bankowy)
z przeznaczeniem na obniżenie opłat za pobyt dzieci, ponoszonych przez rodziców.



Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku”

➢Limit opłaty wnoszonej przez rodzica za pobyt dziecka w instytucji opieki nad dziećmi
w wieku do lat 3 uprawniający do świadczenia „aktywnie w żłobku” wynosi obecnie 2200 zł
(do 31 marca 2025 r.).

➢Limit dotyczy ostatecznej kwoty ponoszonej przez rodzica, przed wprowadzeniem
dofinansowania z ustawy. W dofinansowanie nie jest wliczana opłata za wyżywienie.

➢Podmiot prowadzący opiekę określając wysokość opłaty podstawowej za pobyt
(cennikowej, bez zniżek i ulg) nie wlicza opłaty za wyżywienie oraz nie odejmuje ulg
wprowadzanych przez podmiot prowadzący, dotacji gminy.

➢Oznacza to, że opłata podstawowa (cennikowa, przed zniżkami i ulgami) w żłobku może być
wyższa niż ww. limit o ile opłata ponoszona przez rodzica nie przekracza tego limitu.



➢ Przykład 1.

Podmiot ustala wysokość opłaty podstawowej (cennikowej) na poziomie 2200 zł.

Instytucja opieki nie bierze udziału w Programie Aktywny Maluch 2022-2029, nie otrzymuje dofinansowania z 
gminy i z innych środków publicznych, nie udziela ulg.

Rodzic po 30 września 2024 r. może otrzymać dofinansowanie do 1500 zł „aktywnie w żłobku”.

Opłaty ponoszone przez rodzica od 1 października 2024 r.:

2200 zł – 1500 zł (świadczenia „aktywnie w żłobku”) = 700 zł opłaty za pobyt ponoszonej przez rodzica

Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku”



➢ Przykład 2.

Podmiot ustala wysokość opłaty podstawowej (cennikowej) na poziomie 3000 zł.

Instytucja opieki nie bierze udziału w Programie Aktywny Maluch 2022-2029.

Żłobek otrzymuje z gminy dofinansowanie do obniżenia opłat ponoszonych przez rodzica w wysokości 1000 zł na 
jedno miejsce opieki.

Opłata ponoszona przez rodzica to 3000 zł – 1000 zł = 2000 zł.

Opłata mieści się w limicie o którym mowa wyżej, a zatem rodzic może otrzymać świadczenie „aktywnie w żłobku”. 
Po obniżeniu opłaty rodzic będzie ponosił opłatę w wysokości: 2000 zł – 1500 zł = 500 zł.

Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku”



➢ Przykład 3.

Podmiot ustala wysokość opłaty podstawowej (cennikowej) na poziomie 3500 zł.

Gmina udziela dofinansowania 500 zł na obniżenie opłat rodzica.

Opłata rodzica:

3500 zł – 500 zł = 3000 zł

Rodzic nie będzie mógł skorzystać ze świadczenia „aktywnie w żłobku”, bo opłata przekracza limit 2200 zł o 800 zł.

Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku”



• Nowe miejsca opieki 
w żłobkach i klubach 
dziecięcych, 
a w przypadku 
środków FERS 
także u dziennego 
opiekuna

• 12 410 zł = wysokość 
dofinansowania na 1 
nowotworzone miejsce

• 836 zł miesięcznie na 
utrzymanie przez 36 
miesięcy

Aktywny Maluch 2022-2029



➢Podmiot prowadzący opiekę określając wysokość opłaty podstawowej (cennikowej,
bez zniżek i ulg) za pobyt nie wlicza opłaty za wyżywienie oraz nie odejmuje ulg
wprowadzanych przez podmiot prowadzący, dotacji gminy, dofinansowania do
funkcjonowania z Programu Aktywny Maluch 2022-2029 pokrywanego ze środków
FERS.

➢Limit opłaty za pobyt dla miejsc opieki utworzonych z programu Aktywny Maluch
2022-2029 jest publikowany na stronie resortu.

Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku” 
(Aktywny Maluch 2022-2029)



➢ Przykład 4.

Żłobek utworzony w ramach programu Aktywny Maluch i spełnia warunki na otrzymanie dofinansowania FERS, 
podmiot ustala wysokość opłaty 2010 zł.

Podmiot przy spełnieniu warunków programu może otrzymać dofinansowanie FERS w wysokości 836 zł.

Rodzic po 30 września 2024 r. może otrzymać dofinansowanie do 1500 zł „aktywnie w żłobku”.

2010 zł – 836 zł = 1 174 zł.

Jeżeli rodzic złoży wniosek o świadczenie „aktywnie w żłobku” i zostanie mu ono przyznane, będzie mógł 
skorzystać z dofinansowania w wysokości ww. różnicy. Oznacza to, że w tym przypadku rodzic nie ponosi opłaty 
za sprawowaną opiekę.

Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku” 
(Aktywny Maluch 2022-2029)



➢ Przykład 5.

Miejsca opieki utworzone z programu Aktywny Maluch 2022-2029:

Podmiot ustala wysokość opłaty podstawowej dla tych miejsc 2010 zł.

Rada gminy przyjęła uchwałę o przyznaniu dofinansowania instytucji opieki w wysokości 
np. 500 zł na obniżenie opłat ponoszonych przez rodzica.

2010 zł – 500 zł = 1510 zł (dof. z gminy)

1510 zł – 836 zł = 674 zł (dof. z FERS)

Świadczenie „aktywnie w żłobku” wyniesie 674 zł. Rodzic nie ponosi opłaty za pobyt dziecka w instytucji opieki.

Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku” 
(Aktywny Maluch 2022-2029)



➢ Przykład 6.

Miejsca opieki utworzone z programu Aktywny Maluch 2022-2029:

Podmiot ustala wysokość opłaty 2010 zł.

Rada gminy przyjęła uchwałę o przyznaniu dofinansowania instytucji opieki w wysokości np. 500 zł na obniżenie 
opłat ponoszonych przez rodzica.

Podmiot przyznaje zniżkę w wysokości 200 zł z tytułu uczęszczania rodzeństwa.

2010 zł – 500 zł = 1510 zł (dof. z gminy)

1510 zł – 200 zł = 1310 zł (ulga własna podmiotu)

1310 zł – 836 zł = 474 zł (dof. z FERS)

Świadczenie „aktywnie w żłobku” wyniesie 474 zł. Rodzic nie ponosi opłaty za pobyt dziecka w instytucji opieki.

Sposób obliczania wysokości opłaty uprawniającej do 
świadczenia „aktywnie w żłobku” 
(Aktywny Maluch 2022-2029)



Dziękujemy za uwagę

Dane kontaktowe do Departamentu Polityki Rodzinnej:

Tomasz Pactwa, e-mail: Tomasz.Pactwa@mrips.gov.pl, tel. +48 538 117 230
Magdalena Kolega, e-mail: Magdalena.Kolega@mrips.gov.pl, tel. +48 538 117 253
Tomasz Wardach, e-mail: Tomasz.Wardach1@mrips.gov.pl, tel. +48 538 117 250

Sekretariat Departamentu Polityki Rodzinnej, 
e-mail: sekretariat.dsr@mrips.gov.pl, tel. +48 538 117 230

☺
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